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TELEX

•	Geef bloed en red een leven: 13 en 20 april tussen 17 en 21 uur in zaal  
Wilgenhof, Moeshofstraat 136. Maak een afspraak op de website van het 
Rode Kruis.  

•	Na de cyberaanval op stad Antwerpen doen we er alles aan om onze digitale dienst­
verlening stapsgewijs terug op te starten. Check de laatste stand van zaken op  
www.antwerpen.be/cyberaanval.

• Dankzij 3 grote digitale schermen blijf je voortaan nog beter op de hoogte van nieuws 
uit Merksem. Ontdek de nieuwe schermen op het Duvelsplein, de Lambrechts­
hoekenlaan (ter hoogte van de kruising met Laarsebaan) en op de kruising van Speel­
pleinstraat en Terlindenhofstraat. 

• Schrijf je in voor onze tweewekelijkse nieuwsbrief. De kaap van 1000 abon­
nees voor onze tweewekelijkse nieuwsbrief werd bereikt! Ontvang jij hem 
nog niet? Scan de QR-code en schrijf je in.

TELEX
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OPGEMERKT

Van 1 tot 30 april is het de ‘Maand van de Markt’. We zetten onze wekelijkse markt 
dan extra in de kijker en steken onze lokale marktkramers een hart onder de riem. 
Bovendien maak jij kans op mooie prijzen!

Hoe deelnemen? 
Bij iedere aankoop die je op de markt doet, kan je deelnemen aan de actie. Hoe meer 
je koopt, hoe meer kans je dus maakt op één van de leuke prijzen. Deelnemen kan 
enkel op de markt zelf via een digitale app of een fysiek invulformulier. 

• Ga goed voorbereid op pad en download alvast de wedstrijd-app  
Ik Koop Lokaal op je telefoon. Je vindt hem in de App Store of Google Play. 

• Vul je gegevens in en maak zo een account aan. 

• Iets gekocht op de markt? Scan de unieke QR-code van de handelaar.  
Je neemt dan automatisch deel aan de wedstrijd. 

Geen smartphone? Vraag een invulformulier aan de marktkramer. Vul het formulier 
in en deponeer het voor het einde van de markt in een inleverbox die je op de markt 
vindt. 

Wat zijn de prijzen?  
Je kan op de wekelijkse markt in ons district verschillende prijzen in de wacht slepen:

• een aankoopbon van 250 euro van Juwelier Yolande

• een aankoopbon van 250 euro van kledingzaak Carrouche

• 3 cadeaumanden van Oxfam Wereldwinkel Merksem,  
telkens ter waarde van 50 euro

Meer weten over Maand van de Markt? 
Scan de QR-code. 

Maand van de Markt
Winkel op de markt en maak kans op mooie prijzen
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OPGEMERKT

5 redenen om te winkelen op de wekelijkse dinsdagmarkt

Johan van ’t Chesterke: “Bij ons vind je kazen die je niet in de 
supermarkt vindt, zoals de Flandrien, een kaas van Vlaamse 
bodem die werd uitgeroepen tot beste Goudse kaas ter wereld. 
Bovendien passen we ons aanbod aan de seizoenen aan en rijpen 
we onze kazen zelf, zodat ze op hun best zijn wanneer ze op de 
markt worden verkocht.” 

Nancy van Het Ekers Onderdelenhuis: “Gezelligheid troef op 
de Merksemse markt! Ik doe steevast een babbeltje met mijn 
klanten en geef met veel plezier persoonlijk advies. Dankzij mijn 
jarenlange ervaring kan ik onze klanten goed adviseren over de 
beste schoonmaakproducten.”

Ruud van Bij den Eddy: “Ik sta al 25 jaar met veel plezier elke 
week op de Merksemse markt. Eerst samen met mijn vader 
Eddy, en na zijn pensioen ondertussen al 11 jaar zonder hem. 
Wie tijdens het winkelen een ‘hongertje’ krijgt, kan bij ons te­
recht voor een lekkere snack zoals een hamburger of karakollen.” 

Monique van Koffie De Vlijt: “Fijnproevers die op zoek zijn naar 
kwaliteitsvolle koffie vinden bij ons bonen uit alle uithoeken van 
de wereld. Wij weten precies waar onze koffiebonen vandaan 
komen en branden ze ook zelf in onze koffiebranderij. We malen 
ze met plezier voor je of je kan dat zelf thuis doen.”

Kaya van Nisa Market: “Elke nacht rijden wij naar de groot­
handel waar we de producten voor ons kraam eigenhandig en 
zorgvuldig uitkiezen. Zo garanderen we kraakverse groenten en 
fruit van de allerbeste kwaliteit aan een scherpe prijs.”

foto’s: © Victoriano Moreno
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KORT NIEUWS

•	 … Merksemnaren die hun straat proper willen maken en zo zorgen voor een schoner 
district. De Lentepoets vindt dit jaar plaats op zaterdag 22 april. Tijdens deze grootschalige 
poetsactie ga je samen met je buren aan de slag om stoepen te vegen, afval te verzame­
len, banken te poetsen, onkruid te wieden enzovoort. Meer info op www.merksem.be/
lentepoets. 

•	 … 12 jonge, enthousiaste ambassadeurs voor het schooljaar 2023-2024. Welke 11-jarige 
Merksemnaren willen zich verdiepen in allerlei maatschappelijke thema’s en mee naden­
ken over een leeftijdsvriendelijk beleid? Kandidaten voor het Junior Team kunnen zich 
uiterlijk op 30 april aanmelden via jeugddienst.merksem@antwerpen.be of 03 646 76 00. 

•	 … inwoners die hun straat deze zomer graag voor één avond omtoveren tot een openlucht­
cinema. Schrijf je straat uiterlijk op 12 mei in voor onze zomerse Filmstraten. Het district 
zorgt voor de logistieke omkadering en brengt een film en een groot scherm mee. De 
straatbewoners kiezen zelf de film uit, zorgen voor enkele helpende handen bij de opbouw 
en afbraak en maken reclame in de buurt. Surf naar www.filmstraat.be. 

•	 … Merksemnaren die voor minder grijs en meer groen willen gaan en zo zorgen voor een 
leefbaarder en klimaatbestendiger district. Op de tweede editie van de Groenmakersdag 
op 22 april van 11 tot 14u kan je bestelde geveltonnen en bijenhotels ophalen, inspiratie 
opdoen en kom je alles te weten over wat jij kan vergroenen en waar het district je bij kan 
helpen. Want elke groene ingreep maakt een verschil. Meer info op www.merksem.be/
groenmakers. 

•	  … Merksemnaren die hun buren beter willen leren kennen. Tijdens Burendag op vrijdag  
26 mei nodigen we je uit om wat stoelen buiten te zetten en het gezellig te maken met je 
buren. Want het is veel aangenamer wonen als je elkaar wat beter leert kennen. Alle info op  
www.merksem.be/burendag 

En het wijkbudget 2023 gaat naar…
Met de steun van het wijkbudget plaatsen een aantal bewoners met groene vingers een 
groot bijenhotel in het recreatiedomein Distelhoek. En om het extra gezellig te maken komt 
er dit voorjaar ook nog een picknickbank die gemaakt wordt met hout van gerooide bomen. 
We wensen de buurtbewoners veel succes want met het wijkbudget steunen we ook graag 
projecten die de natuur, duurzaamheid en biodiversiteit ten goede komen!

District Merksem zoekt…
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KORT NIEUWS

VillaVip Merksem 
zoekt enthousiaste 
bewoners 
In een VillaVip-huis wonen 10 
volwassenen met een beperking 
als één groot gezin samen met een 
inwonend zorgkoppel. Elke bewoner 
kan er volgens zijn eigen ritme en in­
teresses leven, met permanente zorg 
en ondersteuning door het zorgkop­
pel en hun vaste medewerkers. 

Margot Geussens en Wim Coel, 
het zorgkoppel van VillaVip Merk­
sem, zijn momenteel op zoek naar 
bewoners om de groep in de ge­
renoveerde kloostervleugel van het 
Runcvoorthof compleet te maken.

Wil jij graag in VillaVip Merksem 
komen wonen of ken je iemand met 
interesse? Contacteer het zorgkoppel 
voor een persoonlijke kennismaking 
en rondleiding in de woning. Maak 
je afspraak via 0473 38 91 29 (gsm 
Margot) of merksem@villavip.be. 

Info: www.villavip.be/merksem

Directeur Jutta vertelt over 
nieuwe school Villa Cresco 
Merksem krijgt er vanaf september 2023 een 
nieuwe middelbare school bij: Villa Cresco. De 
schoolnaam zegt meteen waarvoor deze nieuwe 
school staat. Villa duidt op het ‘kleinschalige’ 
van de school. Cresco komt van crescere, Latijns 
voor ‘groeien’. 

In Villa Cresco ligt de focus op (Grieks-)Latijn, 
Moderne talen of Humane wetenschappen. De 
lesmethode is geïnspireerd op de Dalton-prin­
cipes. Dat wil zeggen: stap voor stap groeien 
leerlingen in zelfredzaamheid, samenwerking 
en zelfstandigheid. Totdat ze helemaal klaar zijn 
voor het hoger onderwijs!  

Een nieuwe school opstarten is een hele uitda­
ging. Achter de schermen zijn directeur Jutta 
Steffanowski en haar team al een hele tijd bezig 
met de voorbereidingen. We vroegen haar hoe 
zij kijkt naar haar nieuwe school. Waarom zou­
den kinderen moeten kiezen voor Villa Cresco?   

Scan de QR-code of surf naar www.merksem.be 
en lees het interview met Jutta.

Meer info over de school en een afspraak maken 
voor een persoonlijke rondleiding? Surf naar 
villacresco.stedelijkonderwijs.be.  

© Victoriano Moreno



8

KORT NIEUWS

Laureaten cultuurprijs
Het district en de Merksemse cultuurraad reikten op dinsdag 7 februari de cultuurprijs 2022 uit 
aan de tentoonstelling ‘De geRAFfineerde kijk van Gorsen’, een eerbetoon van familie en vrien­
den aan de in 2020 overleden kunstenaar Rafael Gorsen. De jongerenprijs ging naar Eline Cote, 
oprichtster van het Virago Symphonic Orchestra. Dit volledig vrouwelijk orkest brengt exclusief 
werken van vrouwelijke componisten.

Vier de Vlaamse  
feestdag op Merksem 
Feest & Zingt 
Deze zomer is iedereen opnieuw  
welkom op Merksem Feest en Zingt in  
Bouckenborghpark. Een feest voor 
het hele gezin ter ere van de Vlaamse 
gemeenschap, met kinderanimatie, 
eetkramen en natuurlijk veel muziek. 

Wil jij met jouw vereniging helpen om 
van deze editie een topfeest te maken? 
En ondertussen ook een centje bij­
verdienen om de clubkas te spijzen?  
Laat het ons weten!

Voor deze editie zoeken we nog naar:

• Zangers – Zorg mee voor de sfeer 
door vanop het podium uit volle borst 
mee te zingen met Vlaamse en  
internationale klassiekers.

• Eetkramen - Bakt jouw vereniging 
wafels, koekjes, loempia’s of andere 
heerlijkheden? Laat ons weten wat je 
precies aanbiedt en wie weet staan  
jullie deze zomer in een eigen kraam.

Neem contact op met cultuurantenne.
merksem@antwerpen.be om  
je kandidaat te stellen.

Laat je pand  
zorgeloos renoveren 
Ben jij eigenaar van een pand in Merksem en 
zijn er dringend renovatie- of opfrissingswer­
ken nodig? Het Pandschap Antwerpen knapt 
je pand op en maakt het klaar voor verhuur. 
De stad wil zo meer inzetten op kwaliteitsvol­
le en betaalbare huurwoningen. Pandschap 
Antwerpen ontzorgt daarbij de eigenaars door 
het volledige financiële plaatje met jou als 
eigenaar te bekijken, inclusief de mogelijke 
premies. Klopt het plaatje? Dan zorgen zij voor 
de uitvoering van alle nodige werken. Boven­
dien ben je als eigenaar ook zeker van sociaal 
verhuur na renovatie waarbij je elke maand 
een vast huurbedrag ontvangt. Laat je pand 
niet verkommeren en kies voor een zorgeloze 
renovatie en een gegarandeerde huur. 

Info: www.pandschapantwerpen.be
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WERKEN IN MERKSEM

WERKEN IN MERKSEM
Rustoordstraat wordt groen woonerf
Het definitieve plan voor de Rustoordstraat is 
klaar. De straat wordt ingericht als woonerf en 
vormt zo een kwalitatieve verbinding tussen 
het Bouckenborghpark en het Groen Hart van 
Merksem.  

In het nieuwe woonerf zullen fietsers en voet­
gangers de hoofdrol spelen. Autoverkeer blijft 
mogelijk, maar om de snelheid te remmen 
(max. 20 km/uur) is een versmalling voorzien. 
De straat wordt gelijkgronds aangelegd en is 
volledig enkelrichting van de Bredabaan naar 
Van Heybeeckstraat. 

De bestaande in- en uitgang van de parking 
wordt verplaatst naar de Van Heybeeckstraat. 
Parkeren in het woonerf kan op afgebakende 
plaatsen voorzien van een ‘P’. Die worden aan­
gelegd in kasseien met groene, waterdoorla­
tende voegen. 

Verspreid in de straat komen er verschillende 
groenzones met bomen. De centrale groenzone 
biedt ruimte voor speelaanleidingen – een 
speels parcours van stapstenen doorheen een 
verlaagd grasperk – en om er gewoon gezel­
lig te vertoeven. In het grasperk en de andere 
groenzones zal bij momenten regenwater blij­
ven staan, voordat het infiltreert in de bodem.

Bekijk het definitieve ontwerp op  
www.merksem.be/werven-en-mobiliteit.   

Bye bye viaduct, hallo Bypass
De komende jaren verandert ons district gron­
dig: het Viaduct van Merksem verdwijnt. In de 
plaats komt er een nieuwe Antwerpse Ring die 
we ingraven. De nieuwe snelweg krijgt groe­
ne bermen en hoge schermen. Op sommige 
plaatsen loopt hij zelfs ondergronds. Hierdoor 
komt er plaats vrij voor nieuwe parken en veili­
ge fiets- en voetpaden. Je buurt wordt rustiger, 
groener en gezonder. Een verademing! 

Het Viaduct van Merksem afbreken is een hele 
klus. Het verkeer moet blijven rijden tijdens de 
werken, maar in jouw wijk houden we het graag 
zo rustig en veilig mogelijk. Daarom bouwt Lan­
tis in opdracht van Vlaanderen binnenkort eerst 
een tijdelijke snelweg naast de Ring: de Bypass.

In het voorjaar van 2023 organiseert Lantis in­
fomomenten over de Bypass. Hou dus zeker 
www.oosterweelverbinding.be in de gaten voor 
meer informatie.

Geef je mening over het nieuwe 
speelterrein Gemeentepark
Het speelterrein in het Gemeentepark in 
de  Speelpleinstraat wordt heraangelegd met 
nieuwe speeltoestellen. Een eerste concept­
plan werd uitgetekend. Dit omvat verschillende 
zones in het speelterrein zoals een schommel­
zone, een zone met verschillende speeltoestel­
len, een zone met een meer avontuurlijk toe­
stel en een rustplek. De werken zijn gepland in 
het najaar van 2024. 

Benieuwd naar dit concept? Scan de QR-code 
om een kijkje te nemen. Laat ons 
voor 17 april weten wat je goed 
vindt en geef jouw suggesties door. 

© Jeroen Broeckx
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BINNENKIJKEN

Binnenkijken
bij GateStudio
“Sinds 5 jaar woon ik in Merksem en huur ik deze studio 
in de Heirmanstraat. Het is een mooie en rustige plek 
met veel natuurlijk licht: een erg dankbare ruimte voor 
een schilder. In GateStudio (een verwijzing naar de grote 
toegangspoort) heb ik zowel mijn atelier als een expo­
sitieruimte voor mijn werk”, vertelt kunstenaar Adrian 
Iurco.

“Of ik een favoriet werk heb? Het grootste plezier haal  
ik uit het creatieproces. Af en toe passeer ik eens een  
ouder werk en kan ik mij wel trots voelen. Maar de uit­
dagingen en verrassingen die een wit canvas beloven zijn 
onweerstaanbaar. Ik ben het meest trots op de werken 
die ik nog moet maken.”

Laagdrempelige kunst

“Deze buurt is fijn om in te wonen en te werken: de 
mensen zijn erg vriendelijk. Gatestudio is mijn persoon­
lijk atelier, maar het staat ook open voor bezoekers. 
Wanneer ik met buurtbewoners praat over kunst lijkt 
een bezoek aan de klassieke kunstinstellingen vaak een 
te hoge drempel. Hier kunnen ze op een laagdrempelige 
manier kunst ontdekken: ik maak portretten, nodig hen 
uit voor expo’s of zit met hen samen voor kopje thee en 
een goed gesprek. Bij zonnig weer zet ik de ‘gate’ open 
en is iedereen welkom!”

Lokaal talent aanmoedigen

“Er woont hier ook heel wat creatief talent. Zo ontmoette 
ik in een bakkerij een Ghanese man die in een ver  
verleden schilder was. Ik moedigde hem aan om opnieuw 
te beginnen en intussen heeft hij hier zijn eerste expo 
gehad. Ik ben geen leerkracht of galeriehouder, maar wil 
in GateStudio wel beginnende artiesten aanmoedigen om 
hun kunst te tonen.”
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BINNENKIJKEN
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DOSSIER

Droom jij er ook wel eens van om van jouw hobby jouw (bij)beroep te maken? Deze vijf 
Merksemnaren zetten die stap met succes. Hun advies is duidelijk: “durf te springen, 
want als je niet probeert, krijg je er misschien spijt van.”

DOSSIER

“Zeker de stap wagen”

5 Merksemnaren maakten van hobby hun (bij)beroep

Antwerp Original –  
kledij met Antwerps dialect 
van Michael Verbeeck
“Voor mezelf bedrukte ik al langer kledij 
met Antwerps dialect. Toen ik tijdens corona 
enkele maanden technisch werkloos was, 
zette ik de stap naar het bedenken en 
bedrukken van kledij met originele tekst 
op voor iedereen. Dat doe ik nu één jaar in 
hoofdberoep. Daarvoor combineerde ik het 
twee jaar met mijn job als IT’er op de lucht­
haven in Zaventem.”

“Volwassenen, kinderen en zelfs baby’s 
hebben keuze uit 100 ontwerpen. Naast 
kledij bedrukken we ook canvassen, petjes 
of mokken. Inspiratie haal ik uit het dage­
lijks leven door rond te kijken en te luisteren 
naar Antwerpse uitdrukkingen die mensen 
gebruiken. Soms komt een klant met een 
superleuk idee. Onze klanten zitten ver­
spreid over heel het land, maar natuurlijk 
dragen ze steeds een Antwerpse boodschap 
uit. Momenteel verkopen we alleen online 
en volgen meer dan 10.000 mensen ons op 
sociale media. We stonden al op de Stroboe­
renmarkt en dromen van een echt winkeltje 
in Merksem.”

“Voor iedereen die twijfelt om van zijn of 
haar hobby een (bij)beroep te maken, heb 
ik maar één advies: ‘gewoën springe!’ Durf 
de stap te zetten, zodat je later geen spijt 
krijgt dat je nooit probeerde.”

Geniet van 20% korting bij Antwerp Original 
als je in de webshop vermeldt: Kortingscode 
MXMMAGAZINE – bij alle inwoners van Merk­
sem levert Antwerp Original kledij aan huis.

www.antwerporiginal.com
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DOSSIER

Maple & Fox – draagtassen 
van Annemie Foulon
“Als kind heb ik nooit anders geweten dan 
dat mijn mama bezig was met haar naaima­
chine. Hoewel het mij lang niet leuk leek, 
kreeg ik duidelijk de microbe van haar. Mijn 
moeder hielp me een tiental jaar geleden 
met naaien van gepersonaliseerde verjaar­
dagskronen voor de kleuters uit mijn klas. 
Na verloop van tijd kocht ik een naaimachine 
om de kronen zelf te maken. Ik experimen­
teerde verder met mijn naaimachine en 
maakte soms kledij voor mezelf. Dat deed 
ik af en toe ook voor familie en vrienden. In 
januari vorig jaar begon ik draagtassen te 
naaien. Een schot in de roos, want ik kreeg 
zoveel vragen dat ik al in april de stap zette 
om er mijn bijberoep van te maken. Gemid­
deld zit ik per week een tiental uur aan mijn 
naaimachine, maar in vakantieperiodes is 
dat zeker meer.”

“Ik zocht een draagtas die ik eenvoudig in 
mijn fietszak kon opbergen. Tijdens het zoe­
ken, kwam ik veel modellen tegen waarvan 
ik dacht dat ik die ook zelf kon maken. Zo 
ging de bal aan het rollen. Via mijn sociale 
media, webshop en mond-aan-mondreclame 
krijg ik veel vragen om van alles te naaien. 
Dat gaat om rugzakken, waterdichte zwem­
tassen, heuptasjes, schoudertassen met of 
zonder flap,… Ik naai ook kledij op bestelling 
voor anderen.”

“Vaak geven klanten me ‘carte blanche’. Dan 
kan ik me laten gaan in mijn patronen en 
modellen. Die pas ik aan tot het helemaal 
naar de zin van de klant is. Graag wil ik mijn 
webshop nog uitbreiden en starten met 
workshops. Als leerkracht zit het in mijn 
bloed om mensen te begeleiden en dat hoop 
ik ook te doen met mensen die willen star­
ten met naaien.”

www.maplefox.be 
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DOSSIER

Flowers by Stef –  
bloemendecoraties van 
Stefanie Leysen
“In januari 2022 besloot ik om van mijn hob­
by – decoreren met droogbloemen – mijn 
bijberoep te maken. Ik werk halftijds, maar 
daarnaast ben ik veel met bloemen bezig. Op 
sociale media viel het me op dat droogbloe­
men weer helemaal hip zijn en daarom wou 
ik er iets mee doen. Als kind hielp ik graag 
mijn moeder die vaak druk in de weer was 
met bloemen. Ik maak flowerhoops. Dat zijn 
gepersonaliseerde cirkels die ik afwerk met 
droogbloemen. Je kan bij mij ook terecht 
voor bloemstukjes, boeketten, gevulde 
vazen of flessen of decoratiestukjes om 
bijvoorbeeld op te hangen aan een spiegel. 
Iedereen mag voorstellen doen 

over wat ze met 
droogbloemen willen 
laten maken.”

“Mijn bloemendecora­
ties verkoop ik vooral 
online via sociale 
media. Sinds oktober 
heb ik ook een stand 
in Jacob’s Conceptstore in de Antwerpse 
Stadsfeestzaal. In de lente en de zomer kan 
je me vinden op ambachtenmarkten in en 
rond Antwerpen. Ik ben heel blij dat ik de 
stap zette en stiekem hoop ik ooit volledig 
zelfstandig met bloemen de kost te verdie­
nen. Tot nu toe kreeg ik al fijne opdrachten, 
maar ik hoop ooit eens een feestzaal of 
een grote winkel te mogen decoreren met 
droogbloemen.”

www.flowersbystef.be

Stoffeerder  
Melissa 
Vanwezer
“Ik miste wat 
creativiteit in mijn 
job als poetsvrouw. 
Daarom besloot ik 
een cursus meu­
belstoffering te 
volgen. Een ideale 

ontspanning tijdens het verbouwen van ons 
huis. Dankzij loopbaanbegeleiding maakte 
ik er in 2015 mijn bijberoep van. Net voor 
de start van corona nam ik de beslissing om 
voltijds meubelen te stofferen. Een gewaagde 
stap in onzekere tijden, maar ik heb nog geen 
seconde spijt gehad.”

“Vaak steek ik meubels, die voor mensen 
een emotionele waarde hebben omdat ze 

bijvoorbeeld al lang in de familie zijn, in een 
nieuw kleedje. Dat kan gaan om een antieke 
zetel, maar ook om een nieuw kussen op een 
keukenkruk. Ik werk zowel in (kunst)leder als 
in stof en werk meestal op maat. Op basis 
van een foto maak ik een eerste inschatting 
van de prijs. Daarna ga ik altijd bij de men­
sen langs om het meubel in hun interieur te 
bekijken. Na de nodige afspraken, ga ik aan 
de slag in mijn atelier. Voorlopig werk ik hele­
maal alleen. Af en toe schrikken mensen van 
de prijs omdat ze onderschatten hoeveel tijd 
er nodig is om een meubel opnieuw te stoffe­
ren, zeker als ik ook de vulling vernieuw.”

“Voor mij is dit een passie die niet als werk 
voelt. Ik hoop het nog lang te mogen doen. 
Aan anderen wil ik zeggen: stop nooit met 
dromen en doe er alles aan om ze waar te 
maken.”

www.melissavanwezer.be
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Geïnspireerd om zelf van je hobby je beroep te maken? Scan de QR-code en krijg 
een overzicht van alle stappen die je moet zetten om te starten als ondernemer.

“Een drietal jaar fotografeerde ik in bijbe­
roep, maar in 2012 zette ik de stap naar zelf­
standig fotograaf onder de naam ‘Lensmens’. 
Van begin maart tot eind oktober ben ik bijna 
elke zaterdag op pad in de voetsporen van 
een bruidspaar. Ik volg hun grote dag van ’s 
morgensvroeg tot aan het dansfeest. Tijdens 
de week bewerk ik mijn foto’s.”

“Huwelijksfotografie is mijn specialiteit. Dat 
doe ik volgens een journalistieke reportage­
stijl. Ik volg letterlijk een hele dag het koppel 
van kortbij en probeer in beeld te brengen 
wat zij op dat moment beleven. Ik probeer 
om ze zo weinig mogelijk te laten poseren. 
Naast huwelijken fotografeer ik ook ‘Day in 
the Life’-reportages. Gezinnen met kinderen 

geven me een inkijk in hun dagelijks leven. 
Dat levert soms hilarische beelden op.”

“Ik vind het een eer dat mensen mij zo dicht­
bij laten komen. Sommige gezinnen vragen 
me om elk jaar opnieuw te komen. Dat vind 
ik een mooi compliment.”

“Mijn klanten investeren in professionele  
herinneringen van mooie periodes in hun 
leven. Ik hoop dat ze dat nog lang doen en 
dat ik nog veel mensen door mijn lens mag 
bewonderen. Ik sta al 3 jaar in de top-15 van 
beste huwelijks- en familiefotografen in de 
Benelux en wereldwijd. Die internationale 
erkenning vind ik als Merksemnaar heel fijn.”

www.lensmens.be 

Lensmens – fotograaf Christophe De Mulder
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MERCI  MERKSEMNAAR

Merci Merksemnaar
Chiro Sloratokels bedankt overbuur Robert voor zijn hulp en goede zorgen

Seppe: “Robert woont pal over onze Chiro­
lokalen en is voor ons een heel bijzondere 
buur. Gedurende enkele jaren was hij ‘de 
vriendelijke man met zijn hondje’ die ons 
steeds hartelijk begroette. Die ‘goeiedag’ 
groeide uit tot wekelijkse babbels en op een 
zekere zomeravond stak hij de straat over met 
een zak pintjes voor de leiding. Het was de 
start van een oprechte vriendschap. 

Onze Chiro heeft al veel hulp gekregen van 
Robert. Hij staat steeds paraat voor onze le­
den, viel al eens last minute in als ‘goedheilig 
man’, verwittigt ons wanneer er iets mis is 
– bijvoorbeeld een raam of deur die per on­
geluk open bleef staan – en gaat regelmatig 
met een vuilzak rond om ons terrein proper 
te houden. Vorige zomer trakteerde hij onze 

leidingploeg zelfs op een barbecue met alles 
erop en eraan.”

Robert: “Toen ik hier 7 jaar geleden kwam 
wonen, vond ik het meteen fijn dat er op zon­
dag zoveel leven is in onze buurt. En dankzij 
mijn hondje Joske, die van veel Chiroleden 
aandacht krijgt, was het ijs snel gebroken. 

Ik vind het zelf tof om me tussen de jeugd te 
begeven. Hun energie en enthousiasme hou­
den me zelf jong. Wat ik voor de Chiro doe, 
doe ik met veel plezier. En ik krijg er ook heel 
wat voor terug. Zo word ik steeds uitgenodigd 
voor hun festiviteiten, kreeg ik mijn eigen 
Chirotrui en vorig jaar mocht ik zelfs mee op 
de kerstkaart staan. Ik voel me echt opgeno­
men in de Chirofamilie.”

Chiro Sloratokels schenkt Robert  
aankoopbonnen ter waarde van  

50 euro van Keurslager Buys. Zo kan 
Robert zichzelf eens goed in de watten 

leggen met allerlei lekkers. 

Chiroleider Seppe De Ruyter  
(3de van links) nomineerde Robert 
(in het midden) voor deze rubriek.
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MERKSEMSE GROENMAKERS

Het wipseizoen is geopend
Van 21 maart tot en met 31 oktober 2023 gaat het eerste 
Vlaams Kampioenschap Tegelwippen door. Steden en gemeen­
ten breken zoveel mogelijk tegels uit en vervangen die door 
groen. Meer bloemen, bomen en geveltuinen maken Vlaan­
deren meer klimaatbestendig, aantrekkelijker voor dieren en 
nuttige insecten, koeler op warme dagen en ook veel mooier! 

Iedereen kan meedoen door tegels uit te breken in zijn voor-, 
achter- of geveltuin. Vanaf 21 maart geef je het aantal uit­
gebroken tegels in via de tegelteller op de website  
www.vk-tegelwippen.be. Antwerpen en haar districten doen 
alvast mee. Jij ook? 

Ontvang financiële ondersteuning 

Wist je dat je financiële ondersteuning kan krijgen als je  
samen met je buren geveltuintjes aanlegt? Kijk op  
www.merksem.be/groenmakers voor meer info en tips.

Ga je all the way en wil je een groter oppervlak ontharden? 
Vanaf 40m² kan je, eventueel samen met je buren, in aanmer­
king komen voor een klimaatpremie van de stad. Lees er alles 
over op www.antwerpenvoorklimaat.be/premies-subsidies/
klimaatpremie. Samen gaan we voor de hoofdprijs!

Door te composteren komt afval op een 
milieuvriendelijke manier terug in de natuur. 
Compost gebruik je voor je planten, bloemen, 
tuin, ... Kortom, composteren kost niets en 
brengt veel op! 

De stad Antwerpen werkt samen met Posthof 
vzw om buurtcompostplaatsen op te richten. 
De compostbakken, materiaal en een oplei­
ding worden voorzien. Werk jij samen met je 
buren aan dit duurzame verhaal?

Alle info op www.antwerpen.be/buurtcom­
posteren. Concrete vragen? Mail naar stads­
akker@posthofvzw.be of bel 03 218 80 43

Is een buurtcomposthoop net iets te am­
bitieus maar wil je je groenten-, fruit- en 
tuinafval toch graag naar een composthoop 
brengen? Ga dan op een zondag tussen 14 en 
16 uur eens langs samentuin De Duifkes op de 
hoek van de Kluizeveldenstraat en Bordink. 
Of contacteer de tuinders via transitiemerk­
sem@gmail.com. 
Je krijgt dan info 
over wat er wel en 
niet op de com­
posthoop thuis­
hoort en wanneer 
je er terecht kan. 

Start samen met je buren een buurtcomposthoop 
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VRIJE  TI JD

Merksem is een fietsdistrict met jaarlijks de 
wielerwedstrijd Schaal Sels Merksem en de 
dameswedstrijd MerXem Classic. Noteer voor 
de editie van dit jaar alvast zondag 27 augus­
tus in je agenda.

Bovendien kon je tot 2019 in juni steeds deel­
nemen aan de Fietseling, een evenement met 
verschillende recreatieve fietstochten.  

Merksemnaren fietsen nog steeds massaal, 
maar daarnaast wonnen ook andere voertui­
gen ‘op wieltjes’ aan populariteit. Daarom 
doopten we de Fietseling in 2021 om tot 

MXM on Wheels. Wie nog steeds de voorkeur 
geeft aan een stalen ros, kan traditiegetrouw 
kiezen voor een recreatieve fietstocht. Daar­
naast kan je ook iets nieuws proberen, zoals 
skateboards, (stunt)steps enzovoort. Waag je 
op een pumptrack of neem deel aan initiaties 
en workshops. MXM on Wheels biedt voor 
ieder wat wils!  

Kom op zondag 4 juni dus naar het Boucken­
borghpark voor een dag plezier op wieltjes. 
Meer info vind je weldra op www.merksem.
be/MXMonWheels.

Stel tentoon als Merksemse Meester 
Jonge en oude amateurkunstenaars krijgen in 2023 op­
nieuw een podium op de tweejaarlijkse tentoonstelling 
Merksemse Meesters. Ben jij een creatieve 60-plusser uit 
Merksem die popelt om jouw talent tentoon te stellen? 
Of heb je kleinkinderen die ook graag hun werk eens aan 
een groter publiek willen tonen? 

Schrijf je dan in bij het district voor Merksemse Meesters. 
Vermeld bij je inschrijving ook wat je precies wil tonen. 
De expo gaat dit najaar door van 6 tot en met 15 oktober 
in het districtshuis in Merksem. 

Info en inschrijven:
senioren.merksem@antwerpen.be | 03 338 73 21

Van Fietseling naar MXM on Wheels 

© Victoriano Moreno
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Wil je kinderen een actieve en creatieve tijd 
bezorgen, nieuwe vrienden leren kennen en 
een centje bijverdienen? En ben of wordt je 
tenminste 16 jaar? Dan is er voor jou altijd 
een plekje vrij in het vrijwilligersteam van 
de Merksemse jeugddienst. De jeugddienst 
organiseert het hele jaar door activiteiten 
voor kinderen en jongeren. Het vrijwilliger-
steam begeleidt deze activiteiten: samen 
zorgen ze ervoor dat elk kind zichzelf kan 
zijn en een fijne tijd beleeft. 

Vrijwilligers Faustina (16), Lani (18) en  
Amira (16) vertellen je waarom zij zich mee 
inzetten.

Waarom werd je vrijwilliger bij de 
jeugddienst?
Amira: “Het leek me een leuke uitdaging,  
omdat ik met kinderen omgaan heel leuk 
vind.” 
Lani: “Een vriendin van me deed al vrijwil­
ligerswerk bij de jeugddienst. Door haar 
verhalen werd ik meteen enthousiast om 
dit ook te doen. Ik ben heel graag creatief 
bezig en ik hou ervan om dat met kinderen 
te delen.” 

Welke taken heb je? Wat doe je op 
activiteiten van de jeugddienst?
Amira: “Ik zorg ervoor dat de kindjes niets 
tekortkomen en dat ze zich amuseren.” 
Lani: “Ik help de kinderen tijdens creatieve 
momenten. Ze kunnen altijd bij me terecht 
wanneer ze hulp nodig hebben.” 
Faustina: “Ik begeleid kleuters en kinderen 
tijdens heel uiteenlopende activiteiten zoals 
spelletjes, knutselactiviteiten en sporten.”

Welke zaken vind je leuk op je vrij­
willigerswerk? 
Lani: “Het is leuk om met andere vrijwilli­
gers samen te werken en er samen voor te 
zorgen dat de kinderen zich goed amuseren.” 
Faustina: “Je leert altijd nieuwe mensen ken­
nen, zowel kinderen als andere vrijwilligers.” 

Waarom zou je dit vrijwilligerswerk 
aanraden aan anderen? 
Amira: “Het is een geweldige kans om je blik 
te verruimen.”
Lani: “Vrijwilligerswerk is echt een heel 
leuke invulling van je vrije tijd. Van kinderen 
zien genieten word ik zelf blij.”  

Interesse om zelf vrijwilliger te worden? 

Contacteer jeugddienst Merksem via  
jeugddienst.merksem@antwerpen.be,  
03 646 76 00 of spring op woensdag 5 of 
vrijdag 7 april tussen 9 en 17 uur binnen in 
kasteel Bouckenborgh (ingang via Bredabaan 
555). Je krijgt dan alle info en een rond­
leiding in het kasteel.

Word vrijwilliger bij de jeugddienst 
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Jeugdboekenmaand in Merksem 
za 25/3 van 11 tot 16 uur

Geluksfeest 
In maart is het jeugdboekenmaand met dit jaar het thema 
‘geluk’. Bibliotheek Park trakteert daarom alle Merksem­
naren op een heus geluksfeest. 

Muziektheater ‘Jules’ | van 11 tot 12 uur 
Met liedjes en fijne muziekjes, een grote tuba en een piep­
klein pianootje worden kinderen van 3 tot 7 jaar oud onder­
gedompeld in het leven van Jules.

Live illustraties door Charlotte Severeyns | om 13 uur en om 
15 uur 
De tekenstijl van deze Antwerpse illustratrice is gevoelig, ele­
gant en geïnspireerd door de natuur en door mystiek. Geniet 
van live illustraties met evenwichtige en  
harmonieuze kleuren. 

Voorleessessies | om 14.30 en om 15.30 uur
Acteur, zanger en jeugdauteur Mark Tijsmans leest voor uit 
eigen werk.

Geluksvlaggen | van 13 tot 16 uur  
Versier samen met de Colombiaans-Merksemse illustratrice 
Laura Vargas de mooiste vlaggen met gelukswensen. 

Doorlopende activiteiten
•		Rad van Geluk | Doe mee met de activiteiten, verzamel 3 

gelukskaarten, draai aan het Rad van Geluk en win een 
leuke geluksbrenger. 

•		Sappentrapper | Trap je eigen geluksdrank.
•		Geluksfabriek | in samenwerking met Jeugddienst Merksem
•		Kindergrime | door Wicked Design

wo 29/3 van 14.30 tot 15.30 uur 

Workshop geluksklavertjes zaaien 
Zaai je eigen klavertjevier. Na afloop van de workshop krijg 
je een bloempotje mee, zodat je het geluk kan laten groeien 
bij jou thuis.

Info
•		Bib Park, Van Heybeeckstraat 28A 
•		gratis en zonder inschrijving vooraf
•		Wil je zeker zijn van een plekje in de workshop ‘gelukskla­

vertjes zaaien’? Schrijf je in aan de balie van de bib of mail 
naar bib.park@antwerpen.be.  

•		www.jeugdboekenmaandantwerpen.be en www.bibpark.be

Mini en maxi  
recyclagepunten 
Geen tijd of vervoer om 
naar het recyclagepark 
te gaan? Geen nood! Een 
aantal keer per jaar komen 
het mini en maxi recycla­
gepunt naar Merksem. In 
het mini recyclagepunt 
kan je kleine spullen die in 
je boodschappentas pas­
sen kwijt. Naar het maxi 
recyclagepunt kan je meer 
en grotere afvalsoorten 
brengen, en tegen beta­
ling ook grofvuil. 

Mini recyclagepunt 
van 8 tot 13 uur 

•	27 maart –  
Gagelveldenstraat

•	4 april –  
Terlindenhofstraat

•	25 april –  
Borrewaterstraat

•	2 mei –  
Terlindenhofstraat

•	11 mei – Winterling
•	25 mei – Distelhoek
•	30 mei –  

Terlindenhofstraat

Maxi recyclagepunt 
van 14 tot 18.30 uur 

•	17 mei – Kroonplein

Info: www.merksem.be/ 
nuttige-info 
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di 28/3 van 10 tot 13 uur

Pop-up digipunt | Beter werken met je 
smartphone en computer 
Steeds meer communicatie, aanvragen en in­
schrijvingen verlopen via computer of smartpho­
ne. Maar hoe doe je dat goed? Bijna 5 op de 10 
mensen kan hulp gebruiken wanneer ze werken 
met een computer of smartphone. In het pop-up 
digipunt krijg je gratis begeleiding. 

Medewerkers en vrijwilligers van stad Antwerpen, 
SAAMO en Buurthuis Posthof staan voor je klaar 
om je vragen te beantwoorden. Je brengt bij voor­
keur je eigen laptop, tablet of smartphone mee. 
Wie algemene digitale vragen heeft, kan ook in 
het pop-up digipunt een laptop gebruiken.

Er worden geen cursussen aangeboden, maar je 
krijgt er wel informatie en advies over compu­
terlessen van andere organisaties in de stad. 

•		Bibliotheek Park, Van Heybeeckstraat 28A
•		gratis en zonder inschrijving vooraf

wo 29/3 om 20.15 uur

Muzikale vertelling ‘De Poppen-
dokter’ 
Als kleine jongen speelt de Amster­
damse Hendrik Roest vaak met zijn 
Joodse bovenbuurmeisje Esther 
Levine. Op een kwade dag in 1942 
is ze plotseling verdwenen. Hendrik 
ontfermt zich over haar achtergeble­
ven pop Trui. Twintig jaar later zien 
Hendrik en Esther elkaar bij toeval 
terug en wat al sinds hun kinderja­
ren smeult, ontbrandt bij die ont­
moeting. Maar de liefde krijgt geen 
kans om te bloeien...

Diane Broeckhoven schreef de roman 
‘De Poppendokter’ over een kinder­
vriendschap tijdens WOII. De Try-out 
van de toneelbewerking ervan kan 
je komen zien in Bib Park. Diane 
Broeckhoven leidt de avond in en 
acteur Kurt Defrancq (bekend van 
Thuis, Witse, Postbus X en Wind­
kracht 10) kruipt in de rol van de 
verteller. Muzikant Guido Desimpe­
laere luistert de avond muzikaal op.

•		Bibliotheek Park,  
Van Heybeeckstraat 28A

•		vvk €8 | kassa €10| kt €2 |  
cultuurcheques €5

•		Bestel je ticket per mail naar  
bib.park@antwerpen.be 

wo 8/3, wo 14/4, wo 10/5 en wo 14/6

Burgerproject Bredabaan Beter
In 2022 vroeg filmmaker Hugo Goedemé talloze 
bewoners, winkeliers en passanten naar hun 
mening over en dromen voor de Bredabaan in 
zijn documentaire ‘Bredabaan Beter’. Op de film­
première brainstormden meer dan 150 betrokken 
Merksemnaren daarover en sindsdien is er een 
maandelijkse bijeenkomst om op verschillende 
punten concreet te werken aan een betere Breda­
baan. 

Heb je zelf ideeën of wil je meewerken aan één 
van de werkgroepen? Kom mee denken en doen. 

Blijf je graag op de hoogte van dit project? Volg 
het dan op facebook: www.facebook.com/ 
bredabaanbeter. 

•		Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72,  
2170 Merksem

•		Info: www.merksemdok.be/bredabaanbeter
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ma 10/4 om 14 uur 

Zoek het paasmaandagei
De paashaas komt naar Merksem en 
brengt enkele vriendjes uit het Grote Die­
renbos mee. Terwijl die de kinderen laten 
genieten van toneel, verstopt de paashaas 
honderden paaseieren. Na het toneel kan 
de zoektocht naar eieren beginnen. 

De kinderen en hun begeleidende ouders 
worden in kleine groepen verdeeld en toe­
gewezen aan jeugdmonitoren. Zo verloopt 
de namiddag voor iedereen vlot, veilig en 
overzichtelijk. 

Ieder kind krijgt een zakje met chocolade- 
eieren mee naar huis. 

•		Bouckenborghpark, ingang via  
Bredabaan 555

•		Voor kinderen tot en met 8 jaar oud
•		Schrijf je kind(eren) vooraf in via  

inschrijvingen@gezinsbondmerksem.be 
of 0479 26 49 02

•		12 euro per kind | 4 euro kansentarief | 
gratis voor begeleidende volwassenen 

Zoek het paasmaandagei is een  
organisatie van Gezinsbond Merksem,  
in samenwerking met district Merksem en  
toneelgroep Sous-Fleurs. 

zo 2/4, 7/5 en 4/6 van 8 tot 12 uur 

Duveltjesmarkt 
Ben je fan van bio-, ecologische en ambach­
telijke producten en wil je graag het werk 
van kunstenaars en creatieve ondernemers 
ontdekken? Kom dan elke eerste zondag van 
de maand naar Duveltjesmarkt op het  
Duvelsplein. Je bent er van harte welkom 
om te komen snuisteren en te genieten van 
moois en lekkers. 

ma 3/4 tot en met vr 14/4  

Speelkasteel
Naar goede gewoonte opent het Speelkas­
teel zijn deuren tijdens de paasvakantie. Kin­
deren tussen 3 en 11 jaar kunnen er rekenen 
op enthousiaste jeugdmonitoren die voor 
hen een gevarieerd programma in elkaar 
steken. Als de weergoden het toelaten, gaan 
de activiteiten zoveel als mogelijk buiten 
door. Ontdek kort voor de paasvakantie op 
www.merksem.be en onze sociale media 
welke activiteiten we in petto hebben voor 
Merksemse speelvogels.

Info
•		Er wordt elke voormiddag van 10 tot 12 

uur en elke namiddag van 14 tot 16 uur 
gespeeld.

•		Op Paasmaandag 10/4 is het Speelkasteel 
gesloten.

•		Alle activiteiten zijn gratis en zonder in­
schrijving vooraf. Kom wel iets vroeger om 
je kind aan te melden. 

•		jeugddienst.merksem@antwerpen.be en 
03 646 76 00
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Lezingen in bib Park 

Tom Naegels: Nieuw België – een migratie­
geschiedenis
wo 19/4 om 20.15 uur
vvk €12 | kassa €14 | kt €3 | cultuurcheques €5 

Margot Vanderstraeten in gesprek met  
Melissa Giardina
wo 3/5 om 20.15 uur
vvk €10 | kassa €12 | kt €2 | cultuurcheques €5 

•		Bibliotheek Park, Van Heybeeckstraat 28A
•		Tickets: www.schouwburgnoord.be of aan de 

balie van de bib

wo 19/4 vanaf 13 uur 

Buitenspeeldag 
Op woensdag 19 april leggen we alle tablets, 
smartphones, Playstations en Nintendo’s aan 
de kant voor het grootste buitenspeelfeest 
van het land! Tijdens Buitenspeeldag trakteert 
onze jeugddienst Merksemse kinderen op een 
namiddag vol toffe buitenactiviteiten in het Bou­
ckenborghpark. Deelname is gratis en zonder 
inschrijving vooraf. Hou onze website en sociale 
media in de gaten voor meer nieuws. 

Info: jeugddienst.merksem@antwerpen.be of 
03 646 76 00

8 woensdagavonden van 19/4  
tot 7/6 van 19 tot 21.30 uur

Cursus striptekenen voor beginners
In de workshop striptekenen voor begin­
ners ga je op zoek naar je eigen beeld­
taal als tekenaar van korte cartoons, 
strips of graphic novels. Striptekenaar 
Livinus Pelgrims maakt je wegwijs in de 
boeiende wereld van visual storytelling. 
Naast het visueel uitwerken van perso­
nages, tekenstijlen en gags, maak je ook 
kennis met de basistechnieken om een 
scenario en karakters te ontwikkelen.

Je gaat aan de slag met potlood en 
papier, maar ook digitale hulpmiddelen 
voor processen zoals digitizing, pagina­
opmaak, ininkten, inkleuring en be­
lettering. Er wordt gewerkt met gratis 
applicaties waar je ook na de workshop 
verder mee aan de slag kan. 

Als uitkomst van deze workshop werkt 
de groep samen aan een digitale publi­
catie en een tentoonstelling. 

•		Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72
•		voor volwassenen (16+)
•		€75 | kt €15
•		tentoonstelling van 24/6 tot 15/7
•		info en tickets: www.merksemdok.be/

striptekenen 

© Noortje Palmers
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vr 21/4 om 20.15 uur

Thomas Smith | Rebel
Voor Thomas is het glashelder: hij is zélf verantwoor­
delijk voor de miserie in zijn leven. (En misschien ook 
wel een beetje voor die van anderen.) Een bevrijdend 
inzicht. Net als 100 jaar tegen een poort duwen, om 
plots te ontdekken dat je moet trekken. Hoog tijd om 
zijn innerlijk kind niet langer te verstoppen en zich 
als rups van nar tot rebel te ontpoppen.

Vakantieruzies, zeilboten, Melo-Cakes, woke-cultuur 
en koppeltherapie. Vindt Thomas daar de sleutels 
naar positieve verandering en hernieuwde energie? 
Eerlijkheid klinkt hard, maar slag en stoot horen niet 
zachter. Wees gerust, hij laat de zaal altijd proper 
achter. (Of toch meestal.) Ten aanval!

•		Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72
•		Vvk €12 | kt €3
•		Info en tickets: www.merksemdok.be/ 

thomas-smith

za 22/4

Lentepoets en Groenmakers-
dag 
Zorg mee voor een schoner district 
en doe inspiratie op over hoe je zelf 
kan vergroenen. Lees alle info op 
bladzijde 6. 

zo 23/4

Erfgoeddag
Elke eerste zondag na de paasvakantie is het Erf­
goeddag: een dag waarop heel Vlaanderen cultu­
reel erfgoed in de kijker zet. Dit jaar is het thema 
van de Erfgoeddag ‘beestig’. Wist je dat er heel wat 
beesten, groot en klein, verscholen zitten in de 
Merksemse streetart? Ontdek het tijdens een nieu­
we themawandeling die je langs allerlei ‘beestige’ 
werken brengt.

Info: www.merksem.be/erfgoeddag

za 29/4 van 16 tot 03 uur 

Slorarock 2023
Zet je schrap voor de 11de editie 
van Slorarock in het Bouckenborgh­
park! Wat ooit begon als een klein 
evenement georganiseerd door 
Chiro Sloratokels, is ondertussen 
uitgegroeid tot een begrip in Merk­
sem en daarbuiten. Het festival 
biedt lokaal opkomend talent een 
podium én programmeert bekende 
publiekstrekkers. De ideale gelegen­
heid voor alle Merksemnaren om 
eens goed uit de bol te gaan, en 
voor jonge tieners om een eerste, 
veilige festivalervaring op te doen. 
Hou www.slorarock.be en de socia­
le media van het evenement in dae 
gaten voor de concrete programma­
tie en de ticketverkoop. 
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zo 14/5 van 13 tot 17 uur 

Circusplein
Kom op zondag 14 mei naar het Kroonplein voor 
een namiddag vol circusplezier. Schaaf jouw 
circustechnieken bij via verschillende workshops 
of geniet van een spectaculaire straatshow.  
Voor de allerjongsten is er een grimestand, een 
optreden van een clown en ze kunnen zelf aan 
de slag door grote zeepbellen te maken. 

•		Kroonplein 
•		gratis
•		www.merksem.be/circusplein 

(Top)sport in Merksem
Dit voorjaar staan er enkele straffe 
sportevenementen op de agenda. Niet 
te missen! 

FROS biatlon | zo 14/5 | Fort van  
Merksem | www.fros.be/biatlon 

Doe mee aan deze unieke combinatie 
van lopen en schieten of kom suppor­
teren voor jouw favoriete lopers. Alle 
deelnemers krijgen ook een gratis 
schietinitiatie ter plaatse.

Turngala Klimop Merksem | do 18/5 
tot en met zo 21/5 | Sporthal Sint- 
Eduardus | www.klimop-rt-merksem.be

Geniet tijdens het turngala van een 
spectaculaire en kwalitatieve liveshow 
gebracht door de gymnasten van gym­
club Klimop RT Merksem.

Internationaal Atletiekgala | za 3/6 | 
Sportcentrum Rode Loop |  
www.olseac.be/gala 

Kom kijken naar atleten uit binnen- en 
buitenland die deelnemen aan verschil­
lende atletieknummers en misschien 
ontmoet je daar wel de toekomstige 
toppers van de Olympische Spelen in 
2024.

Darts Open Merksem | vr 9/6, za 10/6 
en zo 11/6 | Fort van Merksem |  
www.openmerksem.be 

Kom kijken naar de grootste dartswed­
strijd in Merksem of doe zelf een gooi 
naar de overwinning en waan jezelf 
voor 1 dag Dimitri Van den Bergh. 

di 23/5 

Merksemse feestdag 
Op 23 mei 1561 kocht Antwerps burgemeester 
Antoon Van Stralen de heerlijkheid Merksem 
voor 43.000 gulden op de Vrijdagmarkt. Met die 
aankoop was de onafhankelijkheid van Schoten 
en Sint-Job een feit. 

In 2011 – 450 jaar na de feiten – werd die onaf­
hankelijkheid herdacht met een gedenksteen op 
de Vrijdagmarkt. Door de drukte op de Vrijdag­
markt versleet de steen jammer genoeg snel en 
was de gravure onleesbaar geworden. Daarom 
werd de steen in januari verwijderd, gerestau­
reerd en overgebracht naar ons districtshuis.  

Vier op 23 mei zeker de feestdag van ons dis­
trict. Hang de Merksemse vlag uit, kleed jezelf 
in de Merksemse kleuren geel en blauw of doe 
iets anders origineels om Merksem te vieren. 
Post op je sociale media gerust een foto met 
#mijnmerksem. 
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za 24/5 van 13.30 tot 23 uur

Antwerp Metal Fest
Na enkele jaren afwezigheid komt Antwerp 
Metal Fest dit jaar met een bescheiden editie 
terug naar het Bouckenborghpark. Verwacht 
je aan een geweldige line-up met onder ande­
re death- en hardcore metal. Klinkt gruwelijk, 
maar vergis je niet…Antwerp Metal Fest is de 
gezeligste metalhappening van het land. Laat 
je haar alvast groeien en train je nekspieren 
om de hele dag te kunnen headbangen. Koop 
je ticket online of wissel je ticket van de gean­
nuleerde editie van 2020 in. 

Info en tickets (26 euro):  
www.antwerpmetalfest.be 

za 3/6 van 10 tot 16 uur

Open Dag | Academie Merksem Beeld
Tijdens deze Open Dag kan je de sfeer in de 
academie opsnuiven en de indrukwekken­
de creaties van de studenten bewonderen. 
Kom een kijkje nemen in de kinder-, jonge­
ren- en volwassenenateliers, doe mee aan 
workshops, maak kennis met de docenten 
en schrijf je op het secretariaat in voor het 
volgende schooljaar. 

•		Van Heybeeckstraat 28: kinderen- en 
jongerenateliers, animatiefilm, oriëntatie 
beeld, oriëntatie digitaal en schilderen

•		Terlindenhofstraat 204: ateliers beeld­
houwen en glas (in lood)

•		gratis en zonder inschrijving vooraf

do 1/6 

Start inschrijvingen Academie  
Merksem
Wil je graag tekenen, schilderen, boetse­
ren en knutselen? Of ben je graag bezig 
met animatiefilm, beeldhouwen of glas-
in-lood? Dan is een opleiding bij Academie 
Merksem Beeld iets voor jou. 

Wil je graag een instrument leren bespe­
len, zingen, acteren of dansen? Overweeg 
dan een opleiding aan Academie Merksem 
muziek-woord-dans. 

Op donderdag 1 juni starten de inschrijvin­
gen voor het volgende schooljaar. Schrijf 
je online in of maak een afspraak op het 
secretariaat. Wees er snel bij, want heel 
wat klassen zijn al voor de zomervakantie 
volzet! 

•		Vanaf mei vind je meer info op  
www.academiemerksem.be.

•		Academie Merksem heeft een aanbod 
voor kinderen vanaf 6 jaar, tieners en 
volwassenen. vr 26/5

Burendag 
Het leven in je straat is fijner als je je buren 
beter leert kennen. We roepen daarom alle 
Merksemnaren op om op vrijdag 26 mei een 
stoel buiten te zetten en een praatje te doen 
met hun buren. Krijg je enkele buren gemo­
tiveerd om mee te doen? Dan kan je een 
ondersteuning van 50 euro aanvragen bij 
het district. Je krijgt ook affiches om je buren 
te laten weten wat er die dag precies staat 
gepland. 

Alle info op www.merksem.be/burendag. 
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zo 4/6 van 9 tot 16 uur

MXM on Wheels 
Op zondag 4 juni loopt in Merksem alles op 
wieltjes. Letterlijk, want in Bouckenborg­
hpark trakteren we je onder de noemer 
‘MXM on Wheels’ op een toffe en sportieve 
dag waarin alles dat op wieltjes rolt cen­
traal staat. Kies jij voor een fietstocht of 
waag je je op een step, skateboard of BMX? 
Neem deel aan de gratis activiteiten en 
animatie en geniet van een sportieve en 
sfeervolle zomerdag. 

•	Bouckenborghpark, Gaston Berghmansdreef
•		start fietstochten tussen 9 en 12 uur
•		activiteiten en animatie van 12 tot 16 uur
•		gratis en zonder inschrijving vooraf
•		info: www.merksem.be/MXMonWheels

do 8/6 en vr 9/6

Theaterproject Buren
‘Buren’ is een samenwerking  
tussen Kozi Stedelijk Onderwijs, 
Merksemdok en Maisha vzw. Deze parti­
cipatieve workshopreeks theater met en 
voor jongeren is gericht op alle Antwerpse 
jongeren die hun artistieke identiteit willen 
ontwikkelen. Via verschillende kunstdis­
ciplines zoals theater, dans en beweging 
schrijven ze samen aan een verhaal waarin 
iedereen zich kan herkennen. De jongeren 
werken in een semi-professioneel kader en 
een veilige omgeving met voldoende ruimte 
voor experiment en uitwisseling.

Bruggen bouwen
Via theater worden er bruggen gebouwd 
tussen jonge Antwerpenaren van diverse 
afkomst en leeftijden. Onze Vlaamse iden­
titeit evolueert en wordt geherdefinieerd 
binnen een hedendaagse multiculturele 
samenleving. Kunsten zijn daarbij een verte­
genwoordiging van onze gezamenlijke identi­
teit. ‘Buren zijn’ is de meest rudimentaire 
vorm van samenleven. In zekere zin zijn we 
allemaal buren van elkaar. De focus binnen 
de werking ligt om die reden op dit thema. 
Jongeren zelf een antwoord rond samenle­
ven laten zoeken en formuleren is nodig. 
Kortom, Buren is een verhaal van verbinden, 
vriendschappen creëren en samenleven. 

Uniek, verfrissend en speels universum
Wie graag ondergedompeld wordt in een 
uniek, verfrissend en speels universum 
moet zeker komen kijken. Verwacht je een 
reeks meeslepende en inspirerende scènes. 
Wellicht ervaar je een gevoel van herken­
baarheid. 

•		do 8/6 in Merksemdok,  
Emiel Lemineurstraat 72

•		vr 9/6 in Schouwburg Noord,  
Nieuwdreef 135

•		Info en tickets: www.merksemdok.be/ 
buren

za 3/6 tot zo 18/6 

Expo: Kenté | Beyond the looks
Philip Amoah oftewel Kenté (zijn artiesten­
naam) is een Ghanese kunstenaar die in 
België woont. Met zijn unieke portretten 
legt hij de menselijke schoonheid vast. De 
abstracte elementen in zijn schilderijen 
zijn geïnspireerd op kentedoeken, typische 
Ghanese strokenweefsels met geometrische 
patronen. De werken van Kenté zijn kleurrijk 
en herkenbaar, melodisch en harmonieus. 

•		Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72
•		vernissage en special act: za 3/6 van 

18 tot 22 uur  
•		finissage: zo 18/6 van 18 tot 22 uur
•		gratis | www.merksemdok.be/kente 
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HET FAVORIETE GERECHT VAN

Het favoriete 
gerecht van

Luc Schoutens

Merksemnaar Luc Schoutens startte in 2021 met Antwerp Food Service, met een focus op de 
productie van verschillende granola’s. “Onze granola’s worden bereid met een uitgebreide 
selectie noten, pitten en zaden. We gebruiken geen suiker, enkel honing, zodat we geen 
overdadig zoete granola krijgen. Ook de hoeveelheid havermout is lager dan in typische 
granola’s, waardoor de rijke notensmaak prominent aanwezig is.”

“Naast granola maken we sinds 2022 maken we ook ‘snel klaar gerechten’ die je makkelijk 
in de oven of microgolf klaarmaakt zonder grote tijdsinvestering.”

Luc deelt graag een klassiek familierecept. “Iedereen maakt spaghetti, maar vaak is die  
eerder vlak van smaak. Dit authentiek Italiaanse recept circuleert al 50 jaar in onze familie. 
Kenmerkend voor deze spaghetti is de kruidige tomatensaus.”

Op zoek naar een snel en lekker gerecht of een meer uitgebreide catering voor je 
evenement? Neem een kijkje op de website van Luc.

Bereiding

Doe de olijfolie in een pan, snipper de uien en plet de 
look. Laat op een zacht vuurtje glazig stoven.

Bak het gehakt in een aparte pan in een beetje olijf­
olie. Doe er de uien, de look en de curry bij. Laat alles 
samen sudderen zodat de aroma’s goed vrijkomen.

Voeg de tomatenpuree en chili of sambal toe, met 
eenzelfde hoeveelheid water. Goed roeren en nog 
een kwartiertje zachtjes laten pruttelen. Wil je een 
zachtere saus? Voeg dan nog een half blik tomaten­
blokjes toe.

Kook de spaghetti beetgaar. Giet af en dien samen 
met de saus op.

Werk af met geraspte oude kaas voor extra smaak.

Ingrediënten (voor 3-4 personen)

•	500 gr gehakt of vleesvervanger
•	2 middelgrote uien
•	2 teentjes look
•	2 eetlepels curry
•	2 gedroogde chilipepers  

(of een theelepel sambal badjak)
•	140 gr geconcentreerde tomaten­

puree in blik
•	olijfolie
•	200 gr tomatenblokjes in blik 

(optioneel)
•	 spaghetti (90-100 gr per persoon)
•	geraspte oude kaas
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NUTTIGE NUMMERS

Regioloket Merksem

Administratieve dienstverlening van de stad nodig? Je 
hoeft hiervoor niet altijd naar het loket te komen.

Digitale aanvraag
Check eerst of je je aanvraag digitaal kan doen via 
www.antwerpen.be.
Je kan zo snel en veilig persoonlijke documenten 
ontvangen, maar ook een nieuw rijbewijs aanvragen, 
je adreswijziging melden, een parkeervergunning voor 
bewoners aanvragen enzovoort.

Zelfbedieningsloket
Heb je geen computer of geen printer? Aan een zelfbe­
dieningsloket kan je gratis een persoonlijk document 
afdrukken, maar ook afvalstickers en taxicheques 
bestellen en je parkeervergunning voor bewoners rege­
len. Je vindt een zelfbedieningsloket in het regioloket 
in het districtshuis (Burgemeester Nolfplein 1) en in 
sportcentrum De Rode Loop. Neem je identiteitskaart 
of vreemdelingenkaart en PIN-code mee.

Regioloket
Is een loketbezoek nodig, bijvoorbeeld voor de 
aanvraag van een nieuwe identiteitskaart of reispas? 
Maak dan een afspraak.  

• Surf naar www.antwerpen.be en kies voor  
‘aanvraag doen of afspraak maken’.

• Bel naar het stedelijk contactcenter op 03 22 11 33. 
Elke werkdag bereikbaar van 9 tot 17 uur.

Zonder afspraak langskomen kan bij verlies of diefstal 
van documenten en voor een spoedprocedure.

Let op!

Vanaf 31 maart gelden er nieuwe openingsuren voor 
het regioloket in het Merksemse districtshuis:  

ma 9-15 uur | di 12-20 uur | wo 8-17 uur | 
do 12-20 uur | vr 8-14 uur | za 8-12 uur

Scan de QR-code, zoek je product en doe 
je digitale aanvraag of maak je afspraak. 

Melding doen 

Bijvoorbeeld over sluikstort, overlast, graffiti,  
gebouwen, schade aan straatmeubilair enzovoort.
meldingen.antwerpen.be

Districtswerking 

Vragen over cultuur, sport, senioren, groen en buurt­
initiatieven in Merksem?
03 338 73 00 | district.merksem@antwerpen.be

Vragen voor jeugddienst Merksem? 
03 646 76 00 | jeugddienst.merksem@antwerpen.be 

Dringende oproepen

Brandweer, ambulance en Europees noodnummer | 112
Politie | 101
Gasgeur of gaslek melden | 0800 65 0 65

Niet-dringende oproepen Blauwe lijn (politie) |  
0800 123 12 
Antigifcentrum | 070 245 245 
Tele-Onthaal | 106

Wachtdiensten

www.mediwacht.be | www.apotheek.be  
Dokters | 0900 10 512
Apothekers | 0900 10 500
Tandartsen | 0903 39 969
Dierenartsen | 03 233 56 51

Ombudsvrouw stad Antwerpen 

0800 94 84 3

Colofon
Vragen, suggesties, klachten of  
complimenten over MXM? Mail naar  
communicatie.merksem@antwerpen.be. 

Schrijf je in voor onze nieuwsbrief via  
www.merksem.be/nieuwsbrief.

Wettelijk depotnummer
D/2023/0306/10

Bezoek onze website  
www.merksem.be

volg ons op 
 districtmerksem 
 @district_merksem

Nuttige info

Verantwoordelijke uitgever  
Katia Nauwelaerts,  
Burgemeester Jozef Nolfplein 1,  
2170 Merksem

De uitgever sluit iedere aansprake­
lijkheid voor schade als gevolg van 
druk- of zetfouten uit. 



30
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Een rijstveld aan de voet van de 
Brug van den Azijn. Dat is bijzonder! 
Spotte jij de streetartmuur al die 
artiest Nean maakte om de 100ste 
verjaardag van het aldaar gevestig­
de bedrijf Bosto te vieren?

Niemand minder dan de Dichter des 
Vaderlands Mustafa Kör kwam naar 
Merksem om de Merksemse Week 
van de Poëzie in gang te trappen. 

In Merksemdok werd Valentijn 
gevierd met een doosje vol liefde. 
Wie via de ideeënbus liet weten 
wat liefde voor hem of haar bete­
kende, maakte kans op een zoete 
verrassing. 

Schip ahoy, piraten! In november 2022 organiseerde district Merksem 
een bedankingsfeest in het thema ‘piraten’ voor alle vrijwilligers van 
de jeugddienst en de leidingploegen van de Merksemse jeugdvereni­
gingen.

Zin in een discofeest? Dan is Bal Populaire in Merksemdok the place to 
be. De eerste editie in november 2022 was meteen een schot in de roos. 
Hou de website van Merksemdok in de gaten om te weten wanneer er 
weer een feestje staat gepland. 
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Herinner je je de extreme koudeprik 
eind december 2022? Met een sjaal 
van wel 26 meter lang hielden leerlin­
gen, leerkrachten en medewerkers van 
Academie Merksem toen de Golem in 
de voortuin van het gebouw warm.

Poesje mauw, kom eens gauw. 
Op een koude winterdag zocht 
deze rosse kater de warmte op in 
bib Park, tot groot jolijt van de 
medewerkers en bezoekers.

Ondanks de win­
terkou – zondag 18 
december was de 
koudste dag van 
2022 – zakten jullie 
massaal af naar onze 
eindejaarsreceptie. 
Ook Louis genoot 
van een gratis glaas­
je én zorgde met zijn 
kerstmuts bovendien 
voor extra sfeer. 

Je eigen ding doen, wat 
rondhangen of een bab­
beltje slaan op een veilige 
plek? Dat kan elke woens­
dag van 14 tot 20 uur in het 
Safespace Café van Jonge­
rencentrum Bouckenborgh. 
@boostyourlife_bobo

Tijdens een wandeling met poedel 
Broes even halt houden en genieten 
van de mooie omgeving aan de Laag­
landlaan… Daarvoor is dit verlaten 
bad de ideale plek.
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Een warme oproep om ons jouw mooiste 
foto’s te bezorgen
We brengen in deze rubriek liefst foto’s van Merksem­
naren allerhande, maar het is niet vanzelfsprekend om 
jullie foto’s én toestemming om ze te publiceren te be­
machtigen. Maakte je een toffe foto en zie je die graag 
verschijnen in MXM? 

•	Bezorg ons je foto via communicatie.merksem@ 
antwerpen.be. De kwaliteit van foto’s die we per mail 
ontvangen is beter dan die van foto’s op sociale media. 

•	Postte je je foto op Instagram met #mijnmerksem? 
Hou dan de reacties onder je foto in de gaten. Als we je 
foto graag in MXM publiceren, laten we je dat via die 
weg weten. 



WIN! 
Doorheen deze MXM hebben wij kleurrijke paaseieren verstopt. 
Kan jij ze allemaal terugvinden? Goede speurders maken kans 
op een chocoladepakket van Leonidas.

Heb je het volledige magazine doorzocht? Laat ons dan uiterlijk 
op woensdag 20 april weten hoeveel eieren je hebt gevonden. 
Scan de QR-code om deel te nemen of surf naar 
www.merksem.be/win. De winnaars krijgen nadien 
persoonlijk bericht.

Opgelet: alle eieren tellen mee, zowel illustraties als 
foto’s. 

www.merksem.be


